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533 Istituzioni scolastiche 
statali 

Quasi 1000 le paritarie

536.269 studenti

con disabilità certificata circa 
22.000 

25.000 classi 

I numeri delle scuole in Emilia-Romagna 2

Quasi 1000 le paritarie 22.000 

479 Dirigenti

61.137 Docenti

su posto comune 47.177 
docenti 

su posto di sostegno 13.960 
docenti 

16.303 unità di personale ATA

https://www.istruzioneer.gov.it/2023/09/08/comunicazione-pubblica-avvio-anno-scolastico-2023-
2024-in-emilia-romagna/



Promozione del benessere 
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Promozione del benessere 
Educazione alla salute 

Quali azioni realizzate nelle scuole?



EDUCAZIONE ALLA SALUTE NELLE SCUOLE

Offerta formativa 
sul tema 
Educazione alla 
Salute

Osservatorio 
regionale Wellness

Delibera RER

Piano Nazionale di 
Prevenzione 2020-
25

Collaborazione 
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Salute

Note 
Amministrazione 
centrale
https://www.istruzioneer.gov.it/2021/11/0
9/offerta-formativa-sui-temi-
delleducazione-alla-salute-a-s-2021-
2022/

Num. 428 del 
21/03/2022
https://magazine.unibo.it/archivio/2018/05
/17/obiettivo-benessere-lintesa-tra-alma-
mater-regione-e-wellness-foundation

Collaborazione 
interistituzionale 
MIM - Min. Salute
https://www.orizzontescuola.it/wp-
content/uploads/2021/04/MI_MdSm_piD
GSIP_886_07_04_2021-1.pdf



TEMA in parallelo …. RITIRO SOCIALE

● Gruppo di lavoro regionale inter-istituzionale
DETERMINAZIONE Num. 6629 del 14/04/2021
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● Elaborazione Linee di indirizzo su ritiro sociale. Prevenzione,
rilevazione precoce ed attivazione di interventi di primo e
secondo livello



PIANO NAZIONALE DI PREVENZIONE

INDIRIZZI DI POLICY PIANO PROGRAMMI 
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INDIRIZZI DI POLICY 
INTEGRATE NELLE 

SCUOLE

PIANO 
REGIONALE DI 
PREVENZIONE

PROGRAMMI 
PREDEFINITI



PIANO REGIONALE DI PREVENZIONE

Finanziamento con 
Delibera regionale in 

2 milioni di 
euro, per la 

realizzazione 
dei programmi 

20% è 
destinato ad 

azioni e 
interventi in 
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Delibera regionale in 
attuazione Legge 

19/2028

dei programmi 
regionali di 
promozione 
della salute

interventi in 
partnership 

con gli istituti 
scolastici

https://salute.regione.emilia-romagna.it/prp

https://salute.regione.emilia-romagna.it/notizie/regione/2021/ottobre/prevenzione-e-promozione-della-salute-in-
primo-piano-i-progetti-delle-aziende-sanitarie-finanziati-dalla-regione-emilia-romagna-con-3-5-milioni-di-euro
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PREMESSA “NORMATIVA”

Con nota congiunta del 7 aprile 2021 i Ministeri della Salute e
dell’Istruzione hanno sottoscritto la collaborazione per l’attuazione del
Piano nazionale di prevenzione 2020/25

https://www.orizzontescuola.it/wp-content/uploads/2021/04/MI_MdSm_piDGSIP_886_07_04_2021-1.pdf



PROGRAMMA PREDEFINITO 1 - SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE

AZIONI
Approvazione documenti:

PP1 e Pratiche raccomandate per le scuole 

9

MACRO OBIETTIVI
Istituito il Tavolo regionale permanente 
Educazione alla salute - DGR 1099/2021 PP1 e Pratiche raccomandate per le scuole 

che aderiscono alla rete;

Organizzati seminari di presentazione 
della rete;

Istituiti sottogruppi del Tavolo per 
valutazione e monitoraggio candidature 
delle scuole alla rete;

Educazione alla salute - DGR 1099/2021

Supporto allo sviluppo della Rete di Scuole 
che promuovono salute
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PP1

*PP1: Programma Predefinito 1 - Promozione della salute nelle scuole. Sostegno alle
reti di scuole che promuovono salute. Scuola ambiente privilegiato in cui mettere in
campo politiche sinergiche per la promozione delle salute, interlocutore stabile capace
di fare rete e di mettere in campo interventi difficilmente realizzabili in altri contesti.
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AZIONI REALIZZATE

In attuazione del Piano Nazionale di Prevenzione 2020-2025 dedicato
alla collaborazione tra scuola e salute e del conseguente Piano
regionale è stato istituito il:
"Tavolo regionale permanente per l'educazione alla salute e alla
prevenzione nel sistema educativo e formativo" di cui alla Legge
regionale 5 dicembre 2018, n. 19.
Delibera Num. 1099 del 12/07/2021
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Azioni realizzate dal Tavolo
SONO STATI ELABORATI I SEGUENTI DOCUMENTI dal Tavolo regionale:
● PP1* Scuole che promuovono salute nel PRP della Regione Emilia-Romagna;
● Fac-simile della domanda di adesione alla Rete delle scuole che promuovono salute;
● Documento Pratiche raccomandate

*PP1: Programma Predefinito 1 - Promozione della salute nelle scuole. Sostegno alle reti
di scuole che promuovono salute. Scuola ambiente privilegiato in cui mettere in campo
politiche sinergiche per la promozione delle salute, interlocutore stabile capace di fare
rete e di mettere in campo interventi difficilmente realizzabili in altri contesti.
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RETE SPS

Il Tavolo permanente per l’educazione alla salute e alla prevenzione nel sistema
educativo e formativo, di cui alla LR 19/2018, ha lavorato dal LUGLIO 2021 per
condividere il percorso e le modalità di adesione degli Istituti scolastici/Enti di
formazione IeFP alla

Rete delle scuole che promuovono salute (Rete SPS).



WORKSHOP 17 aprile 2023

Il Ministero della Salute ha organizzato un workshop tra i
Referenti per l’Educazione alla Salute degli Uffici Scolastici
Regionali e i Referenti regionali della Salute sul “Piano
Nazionale della Prevenzione (PNP) 2020-2025”
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Nazionale della Prevenzione (PNP) 2020-2025”

Materiali
https://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=



RETE DI SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE …PRIMO ANNO 
SCOLASTICO 

Al termine dell’a.s. 2022/2023

n. 118* Istituti scolastici dell’Emilia-Romagna
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hanno presentato adesione alla Rete delle Scuole che
Promuovono Salute (SPS)

*….dato in divenire
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PERCHE’ ADERIRE ALLA RETE?

» Promozione della salute e prevenzione
» Approccio partecipativo

PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA
PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

» Approccio partecipativo
» Approccio globale alla salute 
» Condivisione di risorse umane ed 

economiche
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L’ADESIONE DELLE SCUOLE ALLA RETE
» Non implica la realizzazione di aspetti “sanitari” e 

“clinici” di competenza di altri enti

» Non prevede competenze specifiche da parte del 
personale della scuola ma azioni di coprogettazione e 

PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA
PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

personale della scuola ma azioni di coprogettazione e 
formazione comune

» Sostiene le scuole nell’approccio globale alla salute la 
crescente frammentazione dell’immagine della 
persona (clinicizzata con effetto iatrogenetico….
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VANTAGGI PER LE SCUOLE

» Qualificare l’ambiente sociale
» Migliorare l’ambiente strutturale e 

organizzativo 

PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA
PP1 SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE NEL PIANO REGIONALE DI 
PREVENZIONE (PRP)  DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

organizzativo 
» Rafforzare la collaborazione comunitaria
» Sviluppare competenze (Curriculum 

interdisciplinare)
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» Sviluppo like skills condivise con Sanità e OMS

» Integrazione percorsi di educazione trasversali nei curricula 

scolastici o in UDA

» Sperimentazione scolastica monitorata e supportata da 

VANTAGGI PER LE SCUOLEVANTAGGI PER LE SCUOLE

» Sperimentazione scolastica monitorata e supportata da 

gruppo operativo interno al Tavolo regionale

» Superare interventi “spot”

» Validazione buone pratiche a livello regionale

» “Supporto nell’innovazione metodologica



GRAZIE PER L’ATTENZIONE 
Queste diapositive sono state create per
l’attività indicata in premessa.
Non sono di conseguenza una trattazione
esaustiva sull’argomento e non possono altresì
essere diffuse, riprodotte o citate al di fuori diessere diffuse, riprodotte o citate al di fuori di
questo contesto.
Le opinioni espresse costituiscono pensiero
dell’autore e non impegnano l’amministrazione
di appartenenza.

Edvard Munch


